
豊見城市立豊見城中学校 令和 6年 7月 1 ７日(水)

○豊見城中学校学校教育目標
「自律、協働、創造し 未来を築く生徒」

学校だより ７月 第６号

7 月 3 日（水）、豊見城市立中央公民館にて開催された
第 41 回豊見城市少年の主張大会（市内 4 中学校から各
代表 2 名、計 8 名出場）において本校代表として出場した
儀間凜太郎（ 3 年）さんと上地琴子（ 3 年）さんが見事最優
秀賞に輝き、 9 月に開催予定の島尻地区少年の主張大会
へ出場することとなりました。

MIHARUKASU
（※校歌の一節。遠くを見通す。・・未来を見つめる。）みはるかす

「挨拶ができる人の周りには必ず人が集まる。」とある先

生がおっしゃった様に、気付けば僕の周りには頼れる友達

や一緒にいて楽しい友達ができていました。「諦めずに続け

ていて良かった。」見失っていた自身を形にできた気がしま

した。それからの僕は、今までやらなかった級長や生徒会

に参加するなど積極的に行動出来るようになりました。

今自分に自信がないと感じているあなたに伝えたいこと

があります。それは、「周りの目」を気にして自信がないと感

じていても決してそんなことはなく、周りの友達はあなたに

しかない素敵なところを見つけてくれているということです。

あなたにしかない個性や魅力を見つけてくれるのが本当の

「周りの目」だということです。自身の個性と魅力について知

りたいと思うなら、まずは挨拶や感謝を伝えることから初め

て欲しいです。気付けばあなたの周りには、あなたの個性

と魅力を知っている良い友達がいることでしょう。

そのことに気がつけた。だから今の僕がいるのです。

「あなたも勇気を出して一歩を踏み出してみませんか。」

※上地琴子さんの意見文は次回第 7 号にて掲載します。

「今、あなたは自分に自信があり

ますか。」小学 6 年生の頃、僕はそ
の質問にイエスと答えられなかった

でしょう。当時の僕は、自分の体型

が周りの友達と比べてほっちゃりと

していることがコンプレックスで「周

りと違っている」と卑下し、自分に自

信を持つことができませんでした。

そんな僕は友達から体型をいじられ、その友達に悪気がな

かったと分かっていても深く心が傷つきました。「自分は周

りと違っている」という意識は強くなり、両親に話すこともで

きず、周りの友達と関わることも何もかもに消極的になり、

いつしか僕は自分に対する自信を完全に見失いました。

それから中学校に入学して僕を取り巻く環境が劇的に変

わっていく中で、「友達ができないこと」に対する焦りと不安

が募り、ついに母にこのことを打ち明けました。「なんで僕に

は友達がいないの」「みんなはもう新しい友達を作っている

のになんで」 今まで隠してきた思いをぶつけ終わった僕

の顔は大粒の涙で流れていきました。母は真っ直ぐな目で

僕に「みんなとの壁を作っているのはあなたじゃないの。ま

ずは自分に自信を持って知っている友達に話しかけてみた

ら。」僕はハッとし自分を変えようと決心しました。

次の日、友達を部活動の体験入部に誘うことにしました。

どんな風に誘えば良いのか、高まる緊張。相手はどう思っ

ているだろう。その思いがよぎった時僕は「周りの目」を気

にして、また怖じ気づいていることに気がつき再び「自分を

変えたいのだ。」と心に決め、一言、「体験入部一緒に行か

ない。」と誘ってみました。一瞬どんな答えが返ってくるのか

不安になりました。でも友達の「いいよ」という返事を聞いた

とき、緊張がほぐれ心の中に残っていた不安が一つ消え、

とても落ち着きました。「周りとの壁を作っていたのは僕自

身だ。」と気付かされたと同時に見失っていた自信を心のど

こかで見つけた気がしました。

それを形にするために日々の生活で二つのことを大切に

すると決めました。一つ目は、誰かが僕を助けてくれたら

「ありがとう」と言葉にすること。二つ目は、自分から挨拶を

することです。

【７/３ 第４１回豊見城市少年の主張大会】

○儀間凜太郎 「今の自分がいること」

【７/６･７ 第４４回沖縄県夏季中学校
陸上競技大会】

7 月 6 日（土）・ 7 日（日）に沖縄県総合運動公園泡瀬陸
上競技場で行われた第 44 回沖縄県夏季中学校陸上競技
大会へ本校から 12 名の生徒が出場しました。優勝した一
丸ゆきのさんは、 8 月 5 ～ 7 日に長崎県で開催予定の九
州大会への出場権を得ました。

順位 競技種目 記録 名前

1位 2年女子 800m 2分 30秒 28 ２年:一丸ゆきの
3位 共通男子走幅跳 5m93cm ２年:吉永一晴
4位 共通女子 決勝 54秒 76 ３年:平良真生

4× 100mR ※予選 ２年:大城吏永
54秒 31 ３年:竹平優心

３年:金城留依
4位 1年女子 800m 2分 33秒 76 １年:安座間美心
5位 2年男子 1500m 4分 35秒 43 ２年:松山尚義
6位 2年女子 800m 2分 35秒 21 ２年:久高結芽
6位 共通男子 3000m 10分 14秒 8 ３年:杉本真昊
6位 1年女子 100m 14秒 33 １年：渡久山心音

7位 2年女子 100m 13秒 96 ２年：大城吏永

7位 2年男子 100m 12秒 20 ２年：吉永一晴

7位 共通男子 800m 2分 15秒 50 ３年：須藤珀

8位 3年女子 100m 13秒 34 ３年：金城留依


