
令和２年度豊見城中学校 

新しい学校生活の流れ 

 

日  程 生   徒  の  行  動 

登校前 □家庭で毎朝、必ず検温し、保護者に伝える。 

□体調が悪い場合は無理せず休む。(学校へ連絡する) 

□マスクを着用する。（ない場合は、ハンカチなど代わりのものを用意する） 

□ハンカチ・タオルを持参する。 

□水筒（ペットボトル可）を必ず持参する。（感染防止のため、冷水機は使用中止） 

登校 

（7:45～） 

□朝活動は当面の間は休止する。 

□正門前で手指消毒する。 

□登校後は、まず石けんで手洗いをする。 

□健康観察シート（体調の様子・体温）を記入し、担任に提出する。 

朝の会 □登校後、体調が悪くなった生徒は保健室に行く。 

□未検温の生徒は学年フロアで検温する。 

授業中 □授業中に体調が悪くなった場合は、保健室に行く。または先生に伝える。 

(保護者に迎えに来てもらう) 

□座席はお互いの距離を離し、すべて正面を向いて座る。 

□周りと話し合う際には飛沫感染に気を付ける。 

□体育など指示がある場合を除き、マスクは着用したまま授業を受ける。 

休み時間 

休憩時間 

□トイレ、教室移動、教科係等、必要以外は教室内で次の授業の準備をして待つ。 

（3分前着席） 

□学年フロアで、密集・密接状態にならない。 

□水筒を飲み干した場合は、水道水を補充する。 

□水筒の回し飲みは、絶対にやらない。厳禁！ 

□休憩時間の体育館使用は当面の間禁止。 

給食 □係の生徒は、給食台、机を消毒する。 

□全員手洗いをする。給食当番は手指消毒を行う。 

□当番以外は着席し、当番は速やかに配膳する。 

□マスクをはずすため、正面を向き、私語を控えて食べる。 

清掃 □お互いの距離をとって、清掃する。 

□清掃終了後は手洗い・消毒をする。 

下校 □下校の際は、手指消毒をする。 

□日直または係の生徒は、教室内外の消毒をする。 

□家に帰ったら、まず手や顔を洗う。（できれば着替えやシャワーも） 

部活動 □顧問の指示に従い、感染症対策・熱中症対策を十分にとって 

活動する。（こまめな水分補給・消毒等） 

□活動中に体調不良者が出た場合は、すぐに顧問や先生に伝える。 

 


